Hart, aber kostlich

In unserer Sene stelien wir lhnen einmal im Monat einen Handwerksberuf vor, den es kaum noch gibt.
Diesmal: Printenbackerin Ursula Kiein aus Aachen. Ihre Spezialitdten knabbert man selbst in Tokio
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ie ist Geheimnistragerin. Im Dienste ihrer Majesti,
der Aachener Printe. Deshalb darf man Ursula Klein
auch nmicht uber die Schulter schaven, wenn sic dwe
Gewurze nach emnem alten Familienrezept zusam:
menmischt. Bei allen anderen Arbeitsgangen schon. Und es
gibt viel zu sehen. aber auch zu horen, 2u schmecken und zu
riechen in der Aachener Backstube der Familie Klein, wo seit
1912 Printen entstehen. Es duftet nach Weithnachten, Nach
Anis, Nelken, Koriander, Zimt, Kardamom. Und es herrscht
ein Hollenlarm: Dic Knetmaschine achazt, Bleche werden klap
pernd in grofe Gestelle geschoben, der elektronische Dreh-
ofen klingelt und gibt damit kund, dass ein never Backgang
abgeschlossen ist. Als wollte die Printe schon bei ihrer Pro-
dukuion klarstellen, dass sie ¢s gern krachen lasst
Lie Urpninte ist schr hart und bissfest™, ruft Ursula Klein uber
den Larm hinweg. Nur Fannzucker, Kandis, Rubensirup, dunk
les Mehl, Gewurze und Backtnebmittel durfen verwendet wer
den. so schreibt es eine FUVerordnung vor Das unterscheidet
die Printe vom Lebkuchen: kein Fett, keine Eier. keine Fruchte
Gerade hat die 53-jahnge Backermeisterin zwanzig Bleche mit
Moppen” fertiggestellt, eine von vielen Printenvarianten
Fritherwurde einfach nurder Teig ausgerollt und man schnitn
diesen in groBe Rechtecke, die man daheim nach Bedarf por-

tionieren konnte, Heute kennt das Printenuniversum fast ein
Dutzend Formen. Sie alle entstehen aus einem Teig, der min-
destens 24 Stunden gelagert wird. Ist er so zih, dass man
damit auch Kacheln verfugen konnte, hat er die nchtige Kon.
sistenz zur Werterverarbeitung. Er wird dann mit Natron und
Pottasche verknetet und kommt in eine Walze, die die jewes
ligen Formen ausstanzt. Zuletzt werden die Printen bei 200
Grad in etwa einer Viertelstunde dunkelbraun gebacken

Ursula Kleins Ehemann Heinz holt ein paar Bleche aus dem
Ofen. Es sind runde Krauterprinten®, steinhart und wunder
voll aromatisch, Printen sind ein einmaliges Geback!r”
schwarmt Ursula Klein. Doch sie weil auch, dass sich dem
Laien der bisweilen wahrhaft sprode Printencharme nicht so-
fort offenbart. Sie hingegen st ¢in echter Fan, Dabet wollte
die Printenbackerin ursprunglich beruflich etwas ganz ande
res machen - Arztin werden wie thr Vater, Doch dann lernte
sie ithren Mann Heinz Klein kennen. Der arbeitete als Backer
im Familienbetrieb, Als sein Vater plotzlich starb, musste
Heinz Klein quasi uber Nacht den Betrieb ubernchmen. und
seine drei jungeren Geschwister hatte er auch noch zu ver
sorgen. So entschloss sich Ursula Klein, ihr Medizinstudium
aufzugeben und in den Betrieb einzusteigen. JIch habe alles
von der Pike auf gelernt”, sagt sie. .Noch mit 30 habe ich »

Links Beliebtes Mitbringsel aus Aachen: die mit Printen geflilllen Schmuckdosen der Backens Kiein. Mitte Nellken, Zimt, Koriander

Anis und Kandis geben der Spezialitiit den wirzig-weihnachtiichen Geschmack. Rechts Moppen® haifen dase Mini-Printen







DIE LETZTE IHRES STANDES

hre Erfindung:

EXKLUSIV FUR SIE
Aut gan Gaschmack
gakommen? Die Primen-
packera: Klen Diatet
allen FUR SIE-Lesannnan
ein Kannenlampaket
FOto) met den lackersten
Kosthchheiten aus

dem Sortiment an. Flr
20,80 Euro inkl. Versand
im Inlang. Bestalungen
uber Klen@orinten.ca,

Tel. 02 41/4 74 35-0
o0&y www.pnnean ge

Ich war cinfach neugieng und
Der hatte schon fruh ¢ine
Musste Cortison nchmen

cine Backerlehre gemache
wollte meinen Mann entlasten,”
schwere Mehlallergie entwickelt
und konnte nur mit Atemmaske arbeiten, Zu der Zeit wurde
in der winzigen Backstube neben den Printen noch das ge
samte Backsortiment - Brot, Brotchen. Kuchen - procduziert
JNor zehn Jahren haben wir uns dann entschieden, uns ganz
auf die Printe zu konzentneren®, so Ursula Klein
Mittlerweile tritt auch der alteste Sohn in die FuBstapfen sei
ner Eltern. Jeder hat seinen Arbestsbereich: Ursula ist in der
Backstube die Chefin. unterstutzt wird sic von Auszubilden
den und Saisonkraften. hr 56<jahriger Mann hat die - mehl
freie - Veredelung der Printen, etwa mit SchokoladenUber
zug. und die Verpackung ubernommen. Und 1hr Sohn ist im
Buro, im Verkauf und mit dem Vertrieb beschaftigt

Die ganze Welt wird mit Printen aus der Backeres Klein belse
tert. _Wir verschicken sie europawelt, auch in dee USA und

Links Letzter Burstenstrich: Damit Krauterprinten appetitiich glanzen, werden sie zum Schiuss glasiert. Mitte Vom Holzmodel aufs
Bech: Ursula Klen legt beim Krautermann Handa an. Rechts Hibsch und nitziich: Mit Formwalzen stechen die Backer den Taig aus

rintenkonfekt

bis nach Asten”. erzahlt Ursula Klein voller Stolz. Die Kleins
fertigen 21z verschiedene Varianten: mit und ohne Nusse. mit
Mandeln, mit verschiedenen Schokoladen, mit Krautern, und
das Ganze in unterschiedlichen Hartegraden. Neben der tra-
dittonellen harten Printe bietet der Familienbetrieb langst
auch emne Xaulreundliche weiche an. Daneben wird noch das
Printenkonfekt verkauft = eine Erfindung der Kleins, die sie
sich sogar haben schitzen Lassen

Obwohl die Printe in Aachen ganzjihrig ¢in Vollzeitjob ist
und in der Backerei Klein selbst im Sommer wenigstens ein
mal die Woche gebacken wird, erreicht das Arbeitspensum
ab September bis 2um 24, Dezember geradezu schwindel
erregende Spitzenwerte - in der Herstellung sowie beim Ver
kauf auf den Werhnachtsmarkien in der Umgebung, in Koln
und Dusseldorl. Dazu bieter Ursula Klein regelmagie Fuhrun-
gen durch thr Prontenparadies an, Mit Verkostung selbstver-
stindlich. Spitestens danach wei auch der Lase, was ithm bis-
lang zu emem vollkommenen Wethnachtslest gefehlt hat:
Printen aus der Bickerei Klein, Die sind fur die 53Jahnge eine
echte Herzensangelegenheit. Vor allem, weil sich mit ihnen
alles verbinden lasst, was ihr wichtig ist: ¢in spannender Be
ruf, Selbststandigkeit, Erfolg und ein erfulltes Familienleben
Sie werde oft gefragt, sagt Ursula Klein, ob es thr micht lesdtue
das Medizinstudium aufgegeben zu haben. Dann antwortet
sie: Man kann im Leben nur einmal glucklich werden, und
das st uns gelungen.” o

Besuchen Sie die Backstube:
Prnlenbackerei Kiein, Franzstrale 91, 52064 Aachen
Tol, 02 41/4 74 35.0, Fax 02 41/4 74 3522, www.printen.de

In der ndchstan Folge (Heft 25) stallen wir Holzspielzeug-
macherin Chnshna Kaden aus Seiffen im Erzgedyrge vor
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